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LA MISE EN PAROLES,
ASPECTS PSYCHOLOGIQUES DE L’EXPRESSION
ORALE *

Dans la troisieme partie des Voyages de Gulliver, Jonathan SWIFT fait
revenir son héros dans I'lle de Laputa. Il apparait que les habitants de cette
ile observent une coutume insolite mais exemplaire. Quand ils parlent ou
écrivent, ils évitent tout mot qui n’est pas strictement nécessaire. Craignant
un emploi abondant de mots, ils envisagent méme de prendre une mesure
trés rigoureuse : la suppression totale des mots. Comme selon leur point
de vue, toutes les pensées peuvent €tre ramenées a des substances, des
choses, ils ont inventé un systtme de communication dans lequel on ne
parle plus en mots mais & l'aide des choses et des objets mémes.

SwirT dépeint la situation qui s’ensuit de cette facon :

« Cependant la plupart des plus grands savants et des plus sages adhérent
au nouveau systtme d’expression suivant lequel ils se servent uniquement
d’objets. Ce systéme comporte un seul inconvénient : si le locuteur a une
conversation variée, il sera obligé d’emporter sur son dos une plus grande
provision de choses en proportion avec son savoir. Quelques-uns doivent
emmener un ou deux serviteurs qui portent tous les paquets. Ainsi, plus d’'une
fois, y’ai vu des savants qui tels des colporteurs vont courbés sous le fardeau
de leur paquets et qui, quand ils se rencontrent, étalent devant eux les choses
dans la rue pour les avoir sous la main en parlant. Aprés avoir ainsi conversé
pendant une heure environ, ils remballent leurs choses et reprennent leur
chemin, aprés s’étre aidés mutuellement 2 hisser leurs affaires sur leur
dos.1 »

La morale est évidente. Ce moyen d’éviter la werbosité et d’inutiles
ambages est cent fois pire que le mal. Si nous les hommes, nous voulons
échanger des idées avec autrui de maniere efficace, nous n’avons pas d’autre
choix que celui de développer un systeme de codes qui réfeérent aux choses,
aux situations et aux événements du monde qui nous entoure.

* Réédition abrégée et mise a jour d’'un discours inaugural & l'université de Nimeégue,
le 10 juin 1977.

1. Citation traduite de la traduction néerlandaise de G. BLoM des Voyages de Gulliver,
par Jonathan Swirr. Haarlem Gottmer, 1940.
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20 ETUDES DE LINGUISTIQUE APPLIQUEE

1. Qu’est-ce que la psychologie du langage ? ?

J’ai évoqué I'anecdote de SWIFT parce qu’elle contient les éléments prin-
cipaux dont on a besoin donner une définition de la psychologie du langage.
D’une part, il est question d’étres pensants, intelligents, d’autre part d’échan-
ges d’idées au moyen d’une langue. L’anecdote fait ressortir de fagon tres
nette que parler et penser sont deux activités totalement différentes. Ces
deux activités sont trop souvent confondues, par exemple dans le slogan
behavioriste : « penser, c’est parler sans se servir du son de sa voix. » Elle
nous rappelle que la langue est un moyen d’exprimer et de transmettre
des idées. Je dis, «elle nous rappelle » car beaucoup de théories sur la
langue et le comportement linguistique ont omis de rendre compte de ce
fait élémentaire. Apres soixante ans de linguistique structuraliste et transfor-
mationnelle, nous nous sommes habitués & concevoir la langue comme un
systéme autonome. Ceci, il est vrai, a été une habile stratégie de recherche
qui a abouti a de grands succes parce qu'on pouvait laisser de coté les
spéculations au sujet des processus de pensée difficilement observables.

Mais les limites de cette approche commencent a se manifester.

Durant ces dix ou quinze derniéres années, le tabou reposant sur I'étude
des processus mentaux a fondu comme neige au soleil. Ceci n’implique
pas que nous sachions tout 4 coup beaucoup plus de choses sur la maniere
dont les gens pensent. Je vois tout simplement la cause dans le fait que
P'on a pu programmer des ordinateurs de telle fagcon qu’ils aient une activité
qui ressemble incontestablement & celle de la pensée. Ceci a fait une bréche
considérable dans le mur de méfiance que le behaviorisme et le structura-
lisme avaient élevé depuis 1915 autour de phénomenes cognitifs, mentaux.
Ce fait d’armes qui peut &tre inscrit surtout sur le blason de cette branche
de linformatique, nommée Intelligence Artificielle, a définitivement fait de
la cognition humaine un objet respectable de recherche scientifique.

La psychologie moderne a réagi promptement & ce développement. Un
sujet auquel on a prété une grande attention ces derniéres années est le
développement de ce qu’on appelle les systémes conceptuels. C’est une
mémoire dans laquelle on peut emmagasiner de grandes quantités de con-
naissances de telle sorte qu’on peut les manipuler de maniére rapide et
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